Journal de la Résidence
Le club Med’icis

Poeme du mois

Sensation

Par les soirs bleus d’éte, j'irai dans les
sentiers,
Picoté par les blés, fouler 'herbe menue

Réveur, j'en sentirai la fraicheur a mes
pieds.
Je laisserai le vent baigner ma téte nue.
Je ne parlerai pas, je ne penserai rien :
Mais I'amour infini me montera dans

Florian LALUE DESTERME 'aAme
Directeur e ey ) ",
de la Résidence Et jirai loin, ble,n loin, comme un
La Fontaine Médicis bohémien,
Par la Nature, — heureux comme avec
une femme.

Arthur Rimbaud (1854-1891)
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Larésidence au quotidien

Festival
« Sur la route de ’Ameérique »

Pour le festival de la résidence, nous avons embarqué pour un voyage en
Amérique !

Une journée placée sous le signe de la convivialité, avec des tenues sur le
théeme ameéricain et une décoration inspirée de la Route 66, des casinos et de
I'univers western.

Co6té restauration, savourez un menu gourmand composé de wraps, potatoes
et pilons de poulet, dans une ambiance festive aux couleurs de la Coupe du
Monde. Pour cléturer l'apres-midi, le personnel défilera en costume afin de
terminer cette immersion americaine dans la bonne humeur.
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La résidence au quotidien

Comme a la maison

L'atelier d'épluchage de légumes, une activité du quotidien qui recrée
I'ambiance de la maison, stimule les sens et favorise le lien social.

Une activité qui ne manque pas de volontaire!
(D

Farniente

Cet été, le soleil s'est généreusement invité, offrant de belles journées chaudes
et lumineuses. Les résidents ont pleinement profité du parc, des promenades
en plein air et de moments de détente, appréciant le calme, le chant des
oiseaux et le plaisir de prendre le temps de savourer chague instant.
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Larésidence au quotidien

Le jeu de la pétanque a offert aux résidents un véritable moment de partage et
de convivialité. Trés enthousiastes, ils se sont pleinement investis dans la
compétition, entre concentration, encouragements et éclats de rire. Un joyeux
moment, riche en bonne humeur et en complicité.

Lors de cette pause détente, les résidents ont profité d'un veritable moment
de bien-&tre. Au programme : un masque a l'aloe vera, un modelage du
visage, un peédiluve relaxant et un massage des pieds. Une parenthese de
douceur trés appreciée, propice a la relaxation et au lacher-prise.

|
l

l
l
|
J




Journal interne de la Résidence La Fontaine Medicis Domus@

Aolit 2026 Hhumanite parnagee

Larésidence au quotidien

A l'occasion de la cléture du Tour de France, nous sommes fiers
d'annoncer que notre défi des 100 km a été relevé avec succes !

Aprés avoir déja dépasse notre precédent défi des 70 km, chacun s'est
mobilisé avec enthousiasme pour relever ce nouveau challenge.
Résidents, familles et membres du personnel ont pédalé ensemble dans
un formidable esprit de partage et de solidarité.

Cette belle aventure a été bien plus qu'un défi sportif : elle a renforcé les
liens entre tous les participants et démontré que, unis et solidaires, nous
pouvons accomplir de grandes choses.

Un immense bravo a tous pour votre énergie, votre engagement et votre
bonne humeur. Merci a chacun d'avoir contribué a faire de ce défi un
véritable succes !

Ensemble, nous avons roulé, partagé et gagné !
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Larésidence au quotidien

Bon a savoir,

Il n’y a pas que I'animatrice qui vous propose des activités:

g
-8
3 Envie d’une balnéothérapie demandez a Coralie ou Laury.
Envie d’'une manucure, n’hésitez pas a solliciter une aide
\., soignante ou Sandrine

Mathieu, votre professeur d’activité physique vous
propose un atelier de Gymnastique douce en salle de
restaurant chaque lundi apres midi, et un atelier de
parcours de marche, le vendredi apres midi.

Envie de faire un peu d’exercice physique, comme de I'ergocycle,
n’hésitez pas a vous faire connaitre aupres de Mathieu

Votre famille désire partager le déjeuner avec vous, il lui
suffit de contacter I’accueil de la résidence au
03.23.66.85.10 pour faire une réservation
(minimum 24h avant).

o
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Bon a savoir Professeur

Coiffeuse
Mme Catherine Perrot
Le mardi aprés midi

Pédicure

Mme Catherine MARQUANT

Mr Mickaél ROUX

Demander au personnel soignant de
vous inscrire sur le carnet de RDV

Psychologue
Mme Delphine BAILLY
Le lundi au vendredi de 9h & 17h

Médecin coordonnateur
M Yahia BENABDELKADER
Le mercredi de 9h a 18h

Kinésithérapeutes

Mme Zoe LORRAIN

Mr Vincent MOREAU

Les lundi, mercredi, vendredi aprés midi

Mr Olivier RAMETTE
Les mardi, et jeudi matin

Orthophoniste
Mr Emile DECOSTER
Le jeudi matin

d’activité
physique de la
résidence:
Mathieu

Chaque lundi apres
midi, vous retrouverez
Mathieu pour votre
séance hebdomadaire
de Gymnastique
douce , mais
également le vendredi
apres midi pour votre
parcours de marche.

Les vélos de compétition modernes pésent
environ 6,8 kg, qui correspond a la limite
minimale fixée par les réglements internationaux.
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Quelques dates a retenir pour le mois de Aodt en plus de
nos animations habituelles:
Le 06 Aodt : Anniversaires du mois e

Le 09 Aodt Lecture de la gazette o

Le 12 Aolt : Eclipse solaire -
Le 22 Aolt : Loto -

Arrivées

Nous souhaitons la bienvenue a nos nouveaux résidents

Mr Jean CARDON

Mme Christiane DECHEVRAND
Mme Marie-Thérese DEPREZ
Mme Annick DUMONT

Mr Jean LAMBLIN

Mme Marie-Christine POTTELAIN

Anniversaires

Le mois de Aolt nous fétons I'anniversaire de :

Mme Micheline DEVILLERS le02 Mme Marie-Christine POTTELAIN le 31
Mme Augusta SORRIAUX le 04

Mme Emilienne SAUVEZ le 10

Mme Janine ANFROY le 15

Mme Frédériqgue DUBOIS le 29
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Les infos utiles

A noter

&

Fami

1O}

Suivez les actualités de la résidence en téléchargeant
I'application Family Vi, rapprochez vous de Sandrine animatrice
pour obtenir votre code résident.

Réunion
du Conseil de
la Vie Sociale

Nous avons le plaisir de vous informer que les membres du
Conseil de la Vie Sociale se réuniront le :
12/08/2026
a 15h00

Ordre du jour:

- Présentation des résultats de 'enquéte de satisfaction (1™ semestre 2026 et
préparation du plan d’action)

- Projets d'aménagements et travaux

- Mise a Jour du réglement de fonctionnement (portant notamment sur les visites)

- Point sur Famélioration en continue de la qualité (gestion des évdnements indésirables ot
plaintes ; présentation du plan de gestion de crise et retour sur les premiéres vagues de
chaleur)

Présentation du « bulletin d'idées » du CVS

= Questions des résidents

Le compte rendu sera affiche a 'accuell de la résidence

Pour toute information complémentaire, n'hésitez pas 3 vous adresser au président du Conseil
de la Vie Sociale, Mme REICHELT (Chambre 124) ou au Directeur de fa résidence Mr LALUE

DESTERME

Domus®@
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Les infos utiles

A Nnoter :Quelques rappels sur le conseil de la Vie Sociale de
la résidence

Conseil de 1a Vie Sociale

Article 1 : Le rile du Conseil de la Vie Sociale

1l donne son avis et peut faire des proposttions sur toute question intéressant le fonctionnement de
I"établissement et notamment sur

Les droits et libertés des Personnes accompagnées,

L organisation interne et la vie quotidienne, les activités, I'amimation socio culturelle et les
prestations proposées par 1" établissement,

Les projets de travaux et d’équipement,

La nature et le prix des services rendus,

L’affectation des locaux collectifs, I'entretien des locaux, les relogements prévus en cas de
travaux ou de fermeture,

L’ammation de la vie mstitutionnelle, les mesures prises pour favonser les relations entre les

participants ainsi que les modifications substantielles touchant aux conditions de prise en charge.
Les services thérapeutiques

- Mme Odile REICHELT (présidente)
- Mr Jean ALLIOT
- Mme Evelyne CARDON
- Mme Anne MATHIEU
- Mme Claudette RENARD
- Mr Jean VERET

Mme Marjorie RENARD

Mme Delphine BAILLY
Mme Sandrine POULET

Mr Florian LALUE DESTERME
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A noter :Dernier compte-rendu de la réunion du 25 mars 2026
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Conseil de la Vie Sociale
Compte-rendu de la réunion du 25/03/2026

Membres du CVS

Représentants €lus des personnes Représentants élus des familles ou des

accompagnées proches aidants des personnes
accompagnees

- Présidente : Mme Odile REICHELT - Mme Marjorie RENARD

- Mr Jean VERET

- Mr Jean ALLIOT

Représentants des professionnels Représentant de |'organisme
employés par |'établissement gestionnaire

| - Mr Florian LALUE DESTERME

Eventuellement un Représentant ...

- Des groupements des personngs accompagnées de la catégorie contemée d'élablissement . CARENCE AUX
ELECTIONS

- Des représentants légaux des personnes accompagnees | CARENCE AUX ELECTIONS
- Das banévolos : CARENCE AUX ELECTIONS

Autres membres invités présents
Madame Anne-Marie MATHIEU, Madame Everlyne CARDON (résidentes)

Excusés : Mairie de Vaux-Andigny, Réprésentant COCA

Reéxidence retraite médicalsée “La Fontnine Médicis"
| roe Napoldom Bonsgarie - 02110 VAUX ANDIGNY - T¢l 03 166 85 10-Fax 132366 83
medin-yin
Sitge xocial £ | rue Napolcon 4
Lo Wb Vierte < SARL an coprital e 67 500 cxaon 419 215 967 ATIOA
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Les infos utiles

A noter :Dernier compte-rendu de la réunion du 25 mars 2026
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Ordre du jour et themes abordés’ Détail et avis

Point Qualité : Plan d’action précédente enquéte de
- Résultats de la derniére enquéte de | satisfaction :

Satisfaction et plan d'actions Nous attendions la bonne saison pour effectuer ces
- Evénements indésirables travaux ; la société qui va intervenir pour nettoyer
les déjections d’hirondelles va intervenir début
avril

Evénements indésirables et réclamations
Le Directeur a présenté les différents événements
|indésirables et réclamations survenus depuis le
dernier CVS
» 4 événements/plaintes au total
1 épidémie (grippe)
Un conflit avec une famille

Une chute avec fracture
Un contrdle de I'inspection du travail

Evolutions tarifaires Le Directeur a présenté aux membres élus les
évolutions tarifaires 2026 ; en effet, si le tarif
[hébergement était connu depuis fin 2025 (avec une
hausse de 0,86%), le tarif dépendance a été arrété
| par le département de I'Aisne il y a peu de temps.
| Désormais, les tarifs sont les suivants !

[Gir 1-2 : 30,61.

(Gir 3-4:19,43

| Gir 5-6 ; 8,24.

Les départements d'origine de nos résidents ont
éte prévenus pour ajuster le montant de I'APA.

Résidence retralte médicalisée " La Fantzine Médicls"
I vue Nopaléos Bomupante - G210 VAUX ANDIGNY - T0L 1 03 2366 K5 10« Fay 03 23
i dicis-vauxnddommvi, cam
Siege sockal ; 1 me Nupoléon Bansparte - U2 110 VALIX ANDIGMNY
Villkst Vst - SARL i eogrital the £7 S00 waros 410 215 W7 0CS SAMIN
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Les infos utiles

A noter :Dernier compte-rendu de la réunion du 25 mars 2026

Ordre du jour et théemes abordés' Détail et avis

Vie sociale et animation Absente excusée de la réunion, Sandrine, |
I'animatrice, a tout de méme préparé un hilan des
animations qui a été présenté par Mr LALUE
DESTERME :
Concours belote : Le concours belotte, qui avait
remporté un grand succes, renouvelé en faveur
|d'une association locale (Les Ch'tis coureurs) en

mai.

Médiation animale

Tres appréciée, la médiation animale va faire son

retour ! En effet, Mr DECOSTEER, gui intervient

dans le cadre de séance orthophonie, effectue de la

meédiation animale et nous fera bientdt découvrir

son chien TAO !,

Calendrier de sortie :

Le calendrier des futurs projets de sortie a été
réalisé, avec notamment le maintien des séances
d’activité physique adaptée dans les communes des
environs.

'Equipere la résidence

Point travaux [Le Directeur informe que le projet des rails pour
| faciliter les soins continue de se développer, Si nous
restons en attente d'une validation par un bureau
de contrdle pour le précédent déploiement de 13/
rails, nous savons déja que 9 rails complémentaires
vont étre installés, permettant ainsi d’améliorer la

B lgqqiité d'accompagnement lors des sains

Résidence retraite médicalinée "La Fontaine Médicis"

widno Sonspome < 12110 VAUX ANDIONY - T 0323668510+ Fny - 03236685 11
medicts-vausyddamusy |, com
Sitge sacinl 2 | ree Nopoléon Bangparse « (12110 VAUX ANIIGN Y

Lo Vellie Verse - SARE st capitad oy 67 500 waarme 419 215907 RCS SAINT QUENTIN - 87104
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Les infos utiles

A noter :Dernier compte-rendu de la réunion du 25 mars 2026

Domus®)

Ordre du jour et thémes abordés’ Détail et avis

Questions des résidents » Vaccin zona
|Le déploiement des vaccins ZONA a pris du retard,
notamment a cause de |'épisode de grippe en
|début d’année qui ne permettait pas de réaliser la
campagne dans des bonnes conditions. Le vaccin
|sera realisé dans les semaines a venir

» Sur certains vétements, le produit lessiviel ne
semble pas efficace
|Le directeur va se rapprocher des équipes|
d’hotellerie pour faire un point
» Le Quiz du soir est trop bruyant

L'équipe d'accueil fera attention notamment lors
|des appels téléphoniques entre 17h et 18h. Le

| bureau pourra par exemple &tre fermé

En vous remerciant vivement pour votre présence et votre participation
Prochaine réunion du Conseil de la Vie Sociale : Aolt 2026
Date : 05/04/2026

Signature du Président du CVS

Reésidence retenite médicalivée "L Fontzine Médicis"
| e Mapoléon Bonwsirte - G210 VAUN ANDIGNY - T 03 2366 83 10 - Fux | 03
medicrs-vauw S ommsvi com
Slége sociod ¢ 1 roe Nogokdon Sunmparse - 02110 YVAUX ANDIGRY
Vierte - SARL e coputid (ke 67 500 werwa 419 115 96T INCS SADNT QUENTIN - 87104
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A noter

Les fiches « Je signale »

Une remarque sur un service délivré en résidence ?

tignale

Une observation a apporter sur notre fonctionnement ? Pas de tabou. Les fiches

« Je signale » permettent de nous faire remonter des dysfonctionnements ou
évenements indésirables.

Elles sont & remettre directement au personnel d'encadrement ou, en son absence,
dans la boite grise identifiée de I'accueil

LaDirection en prendra connaissance rapidement et vous tiendra informe des suites
données aux observations formulées.

Domus@)
Je signale

che inlerne de signaiems d'un événement indésirable

Date

Nom du décizrant :

Qualité du déclarant DO Sziaré C
Précisez {a fonction du déclorant s'il s'agit d'un salarié

Crconstances de survenue, description des faits

jescripbion de Favenement oo

| Date de Févanement Heure : Ueu:

Description des faits {qui, quoi, pourguol, comment)

Conséquences constatées

Mesures Immédiates et actions entreprises

| Personnes prévenues:
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Pour se distraire

ANAGRAMME
Consigne - Trouvez |'anagramme du mot situé dans la colonne de gauche grice a la
définition.
Mot Définition Anagramme
ROBINET Reéussir a produire, a atteindre. Obtenir
LOUPE Volatile qui permet d’avoir des ceufs.
DESIR Elles apparaissent souvent avec 1'dge.
ADMISE Vient aprés vendredi.
CIRAGE Petit rouleau qui se fume.
FACE Boisson réputt_'ee pour ses vertus
excitantes.
NECTAR Il est trés utile pour noter quelque chose.
IMAGINER Douleur intense au niveau de la téte.
REVER Permet de boire.
IMAGE Une baguette permet souvent de la
pratiquer dans les contes de fées.
LIME Substance sucrée produite par les
abeilles.
UTILE Plaque en terre cuite.
VOYAGE Fruit sucreé et rafraichissant.
CHARIOT Plante léegumineuse.
SUBIR Pierre précieuse rouge.
CLIENTELE Petite lumiére brillante.

AliNote

L’aide-mémoire numérique
www linote.fr
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Aolt 2026

Consigne - Retrouvez 20 mots de 2 syllabes appartenant au theme “instruments de musique™

Pour se distraire

MOTS COUPES

VIO LY BONE X0 GUI
CYM BA PEAU RON LOTS
TIM CLAI LON ANGLE NO
TAM HAUT TE JO TRI

TROM TARE BOUR TU PETTE
VIER TAM RE Pl BOIS
PIA GRE TROM TAM SA
BAN FLU BALES BALE CLA

1 11
2 12.
3 13.
- 14
5 15
6. 16.
7. 17.
8 18,
9 19.
10. 20.

AlLiNote

L’aide-mémoire numérique
www linote.fr
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Pour se distraire

De toutes les couleurs

Quizz, devinettes & jeux de questions

En peinture, quel est le résuitat de ces mélanges de couleurs ?

NOIR ou BLANC ? Complétez ces expressions avec I'un ou l'autre mot.

«Alatélé, lecarré ... » Aux échecs, le joueur ........... démarre
e Dans la rue, un blouson ............ * En boxe, un ceil au beurre ............

» En dessert, la créeme Mont ...  Pendant la gquerre, le marché ...

« Le pétrole, l'or .......... * Au cirque, le clown

« A I'élection, le vote ............ » A la banque, un chéque en ............

Complétez les titres de ces ceuvres, avec des couleurs.

Films : Livres :

1. La Mariée était en 9.le......etle.

2.leGrand ............ 10. Le Rayon ...

3.leCercle ......... 11. Le Mystere de la chambre ...........
4. .. mécanique 12. Le Parfum de la dame en

5. Moulin .......... . 13. Le Chien ............

6. L'Ange ... 14. L3 Jument ...

7. La Panthere ..... 15. Un Taxi ..

8. LAuberge ........... 16. La Bicyclette ............

www.agoralude.com

Les jeux & exercices a impamer
pour vos ateliers mémoire
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Pour se distraire

Hlustration i
originelle

Hlustration @
modifiée
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Solutions:

Pour se distraire

ANAGRAMME

Consigne : Trouvez !'anagramme du mot situé dans la colonne de gauche grace a la
deéfinition.
Mot Définition Anagramme
ROBINET Réussir a produire, a atteindre. Obtenir
LOUPE Volatile qui permet d’avoir des ceufs. Poule
DESIR Elles apparaissent souvent avec 1'dge. Rides
ADMISE Vient aprés vendredi. Samedi
CIRAGE Petit rouleau qui se fume. Cigare
FACE Boisson réputée pour ses vertus Cafe
excitantes.
NECTAR 11 est trés utile pour noter quelque chose. Camnet
IMAGINER Douleur intense au niveau de la téte. Migrame
REVER Permet de boire. Verre
IMAGE Une baguette permet souvent de la Magie
pratiquer dans les contes de fées.
LIME Substance sucrée produite par les Miel
abeilles.
UTILE Plaque en terre cuite. Tuile
VOYAGE Fruit sucré et rafraichissant. Govave
CHARIOT Plante légumineuse. Haricot
SUBIR Pierre precieuse rouge. Rubis
CLIENTELE Petite lumiére brillante. Etincelle

AliNote

L’aide-mémoire numérique
www linote.fr
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Pour se distraire

Solutions:

MOTS COUPES
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Consigne : Retrouvez 20 mots de 2 syllabes appartenant au théme “instruments de musique”

VIO LY BONE X0 GuUl
CYM BA PEAU RON LOTS
TIM CLAI LON ANGLE NO

TAM HAUT TE JO TRI
TROM TARE BOUR TU PETTE
VIER TAM RE Pl BOIS
PIA GRE TROM TAM SA
BAN FLU BALES BALE CLA

I Violon

2 Guitare

3 Trompette
4 Clairon

5 Tambour
6 Hautbois

Il Tam tam
12 Clavier
13 Banjo
14 Flite

15 Trombone

16 Triangle

7 Tuba 17 Timbales
8§ Cymbale I8 Grelots
9 Piano 19 Lyre

10 Pipeau 20 Saxo

/‘LiNote

L'aide-mémoire numéngque

www. linote fr

21y



Journal interne de la Résidence La Fontaine Médicis

Domus®
Aolt 2026 Lhurnanité partagés

Pour se distraire

Solutions:

SOLUTIONS - fiche 72

prowcalip s B o 3
p oo SETTUSE v
Zanune —+ PN = m‘
W‘-&- ‘M# “IAUNE =
« A la télé, le carré blanc. = Aux échecs, le joueur blanc démarre.
« Dans la rue, un blouson noir. = En boxe, un ceil au beurre noir.
« En dessert, la creme Mont blanc. = Pendant la querre, le marché noir.
« Le pétrole, |'or noir. = Au cirque, le clown blanc.
« A I'élection, le vote blanc. « A la banque, un chéque en blanc.
Films : Livres :
1. La Mariée était en noir 9. Le Rouge et le noir
de Francois Truffaut (1968) de Stendhal (1830)
2. Le Grand bleu 10. Le Rayon vert
de Luc Besson (1988) de Jules Verne (1882)
3. Le Cercle rouge 11. Le Mystere de la chambre jaune
de Jean-Pierre Melville (1970) de Gaston Leroux (1907)
4. Orange mécanique 12. Le Parfum de la dame en noir
de Stanley Kubrick (1971) de Gaston Leroux (1908)
5. Moulin rouge 13. Le Chien jaune
de John Huston (1952) de Georges Simenon (1931)
6. L'Ange bleu 14. La Jument verte
de Josef von Sternberg(1930) de Marcel Aymé (1933)
7. La Panthére rose 15. Un Taxi mauve
de Blake Edwards (1963) de Michel Déon (1973)
8. L'Auberge rouge 16. La Bicyclette bleue
de Claude Autant-Lara (1951) de Régine Deforges (1981)

Ces jeux sont destinés a des usages gratuits et ne |

| © Copyright 2026 Agoralude. Tous droits réservés, peuvent faire Iobjet d'une utilisation payante. )/

www.agoralude.com

Ovol

Les jeux pour animer & stimuler
les personnes dgées
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Pour se distraire
Solutions:

Trouver les 5 difféerences
Correction




